
令和４年度「ひきこもり専門研修会」開催要領 

 

１ 目 的 

  「ひきこもり」への対応には、精神保健や福祉的支援だけでは限界があり、多様なひき

こもりの状態像に合わせた個別的支援を展開する必要がある。そこで、地域の相談窓口で

ある保健所、市町村、教育機関その他ひきこもり支援に携わるNPO法人等、様々なひきこ

もり支援従事者を対象に、「多様化するひきこもりの理解と支援」をテーマに、相談技術

の向上を図るための研修会を開催する。 

２ 開催日時  令和５年３月８日（水） １３：３０～１６：００ 

３ 開催形式  オンライン形式(Zoom)  

４ 対象者   保健、福祉、教育機関、NPO法人等におけるひきこもり支援従事者   

５ 募集人数  ３00名 

６ 申込方法  岡山県電子申請サービスを利用 

７ 締 切   令和５年３月１日(水) 

８ 内 容  

（１）1３：３０～1３：４0  開会あいさつ 

 

（２）1３：４０～１３：５０(１０分) 

情報提供 

（３）1３：５０～1５：５０(1２０分） 

講  演 「多様化するひきこもりの理解と支援 

                 ～8050問題、発達障害、生活困窮～」 

 

講  師  鳥取県立精神保健福祉センター所長   

 原田 豊（はらだ ゆたか）先生 

             

              質疑応答 

  

  （４）１５：５０～１６：００  閉会あいさつ アンケート 

９ 問合せ先 
      岡山県ひきこもり地域支援センター（岡山県精神保健福祉センター）  

担当 大野・葉山 
ＴＥＬ：０８６－２０１－０８５０    
 
 
 

＜講師プロフィール＞  
大阪市生まれ。医学博士。精神保健指定医、日本精神神経学会精神科専門医・指導医。 

1982 年鳥取大学医学部卒業後、同大学院、鳥取大学医学部附属病院精神科神経科、国立療養所鳥取

病院（現 鳥取医療センター）、国立浜田病院神経科、島後町村組合立隠岐病院精神科に勤務。 

 1991 年 10 月鳥取県立精神保健福祉センター所長就任。 

 2018 年 4 月県福祉保健部理事監（同センター長兼務） 

 

 


